yelotourisme

AGENDA DES RANDONNEES 2025

https://amicalecyclotourismebroonaise.sportsregions.fr/

Dates

| 05/01/2025 |

12/01/2025

12/01/2025

19/01/2025

19/01/2025

26/01/2025

26/01/2025

[Février 2025

02/02/2025

02/02/2025

09/02/2025

09/02/2025

16/02/2025

16/02/2025

23/02/2025

23/02/2025

Horaires du

départ

Parcours

Parcours 1

Parcours 2

Parcours 1

Parcours 2

Parcours 1

Parcours 2

Parcours 1

Parcours 2

Parcours 2

Parcours 1

Parcours 2

Parcours 1

Parcours 2

N° circuit

Code
Openrunner

Distances
ELNEIES

Itinéraires des randonnées

‘Janvier 2025

Randonnée Pédestre de I'Amicale Cyclotourisme Broonaise

(Code Openrunner: 10827906)

10 10827906 - b2 ’k_m Broons - Eréac - St Launeuc - Merdrignac - lllifaut - Gael - St Méen Le Gd -
(Dénivellé: 564 m)
Plumaugat - Broons.
58 km (Code Openrunner: 17823439)
11 17823439 P Broons - Eréac - St Launeuc - Merdrignac - lllifaut - St Méen Le Gd - Plumaugat -
(Dénivellé: 508 m)
Broons.
60 km (Code Openrunner: 10827941)
18 10827941 e Broons - Plumaugat - Lanrelas - St Launeuc - St Vran - Kerrouet - Collinée -
(Dénivellé: 528 m) 8
Langourla - Eréac - Broons.
56 km (Code Openrunner: 10817158)
270 10817158 (Dénivellé : 467 m) Broons - Plumaugat - Lanrelas - St Launeuc - St Vran - Collinée - Langourla -
: Eréac - Broons.
(Code Openrunner:15602799)
64 km Broons - La Gare de Broons - Trédias - Yvignac - Trébédan - La Landec — St
25 15602799 (Dénivellé: 579 m) Maudez — Corseul (RD 794 vers Plancoét) - RD 68 (Chateau de Montafilan) -
. Bourseul — St Méloir Des Bois (Tourner a droite) — Le Petit St Méen - Beaubois -
Jugon Les Lacs - Mégrit - Trémeur - Broons.
(Code Openrunner: 15605902)
26 15605902 56 km Broons - La Gare de Broons - Trédias - Yvignac - Trébédan - La Landec — St

(Dénivellé: 495 m)

Maudez — Corseul (Tourner a gauche en bas de Corseul vers Plélan Le Petit) -
Quémignon - Carrefour du Breuil - Jugon Les Lacs - Mégrit - Trémeur - Broons.

(Code Openrunner: 12155791)

220 12155791 72 km Broons - Sévignac - Dolo - Jugon Les Lacs - (Vers Plélan Le Petit) Carrefour du
(Dénivellé : 531 m) |Breuil - Corseul - Languenan - Quévert - Aucaleuc - Vildé Guingalan -- Trébédan
Yvignac - Broons.
(Code Openrunner: 12155674)
201 12155674 62 km Broons - Sévignac - Dolo - Jugon Les Lacs - (Vers Plélan Le Petit) Carrefour du
(Dénivellé : 457 m) |Breuil - Corseul - RD 734 Vers Dinan - Tréport (Tourner a doite) - Aucaleuc - Vildé
Guingalan -- Trébédan - Yvignac - Broons.
(Code Openrunner: 12139425)
29 12139425 74 km Broons - Yvignac - Carrefour de Lanouée - Plumaudan - St Juvat - Tréfumel -
(Dénivellé: 571 m) |Plouasne - St Pern - Landujan - Montauban de Bgne - Le Crouais - St Méen Le
Gd - Plumaugat - Broons.
67 km (Code Openrunner: 12139532)
28 12139532 (Dénivellé: 502 m) Broons - Yvignac - Tréfumel - Plouasne - St Pern - Médréac - Quédillac - Le
| Crouais - St Méen Le Gd - Plumaugat - Broons.
(Code Openrunner: 17823991)
73 km Broons - Eréac - Mérillac - Langourla - Collinée - (Vers Moncontour) - St Glen -
34 17823991 (Dénivellé: 683 m) (tourner a droite carrefour RD 25/ RD 14) - Le Gouray - VC I'Aguenon - Plénée
: Jugon - Cote de Gouviard - (Carrefour RD 59 / RD 44 tourner a droite) - Giratoire
de la Croix de I'Epine - Langouhédre - Sévignac - Broons.
(Code Openrunner: 17825652)
35 17825652 61 km Broons - Eréac - Langourla - Collinée - Le Gouray - VC I'Aguenon - Plénée Jugon -
(Dénivellé: 566 m) |Cote de Gouviard - (Carrefour RD 59 / RD 44 tourner a droite) - Giratoire de la
Croix de I'Epine - Langouhedre - Sévignac - Broons.
(Code Openrunner: 15606887)
77 km Broons - Lanrelas - Les 13 Chénes - St Méen Le Gd - Ancienne RN 164 Voie de la
48 15604712 (Dénivellé : 603 m) Banquette - Montauban De Bgne — Diection Romillé - La Chapelle Du Lou Du Lac -
. Landujan — St Pern — Plouasne — Tréfumel — La Croix Guessant - Yvignac -
Broons.
(Code Openrunner: 15606918)
49 10810189 70 km Broons - Lanrelas - Les 13 Chénes - Le Loscouét Sur Meu - St Méen Le Gd -

(Dénivellé : 630 m)

Ancienne RN 164 Voie de la Banquette - Montauban De Bgne — Diection Romillé -
Landujan — Médréac - Guitté — La Croix Guessant - Yvignac - Broons.




Parcours

N° circuit

Code

Openrunner

Distances
ELNEIES

Itinéraires des randonnées

Mars 2025

02/03/2025

02/03/2025

09/03/2025

09/03/2025

16/03/2025

16/03/2025

23/03/2025

30/03/2025

30/03/2025

Parcours 1

Parcours 2

Parcours 1

Parcours 2

Parcours 1

Parcours 2

Parcours 1

Parcours 2

(Code Openrunner:15604712)
Broons - Sévignac - Langouhédre - Jugon Les Lacs - St Igneuc - Le Chéne au

274 15606887 (Déniv7eﬁék'm730 m) Loup - Direction Pléven - Virer a gche avant Pléven - St Symphorien - Landébia -
i Traverser carrefour Rte de Lamballe RD 768 — Le Clos Noél - Pluduno - Plancoét -
Bourseul - St Méloir des Bois - Plélan Le Petit - Mégrit - Trémeur - Broons.
(Code Openrunner:10810189)
275 15606918 60 km Broons - Sévignac - Langouhedre - Jugon Les Lacs - St Igneuc - St Esprit Des
(Dénivellé : 666 m) |Bois - Pléven - Bourseul - St Méloir des Bois - Plélan Le Petit - Mégrit - Trémeur -
Broons.
(Code Openrunner: 17829533)
Broons - Dolo - St Igneuc (Vers Noyal RD 776) - Trémaudan (Tourner & gauche) -
79 km Tramain - Carrefour de La Croix de I'Epine (tourner a dte) Carberhault - Carrefour
74 17829533 PR RD 44/ RD 14 - Le Boissy vers St Trimouél / Carrefours RD 44 / RD 14 - Abords
(Dénivellé: 710 m)
: St Trimouél (Vers Trédaniel et Moncontour)- Carrefour RD 44 / RD6 (Tourner &
gche vers Collinée) - Trébry - St Glen - Le Gouray - VC de I'Arguenon - Plénée-
Jugon - Langouedre - Sévignac - Broons.
Code Openrunner: 17829705,
P!
Broons - Dolo - St Igneuc (Vers Noyal RD 776) - Trémaudan (Tourner & gauche) -
71 km Tramain - Carrefour de Belle Epine (Tourner a dte RD 44) - Carberhault -
75 17829705 (Dénivellé: 638 m) Carrefour RD 44/ RD 14 - Le Boissy vers St Trimouél / Carrefours RD 44 / RD 14 -
: Abords St Trimouél - Carrefour RD 44 / RD 116 (Tourner a gche vers Trébry) -
Trébry - St Glen - Le Gouray - VC de I'Arguenon - Plénée-Jugon - Langouédre -
Sévignac - Broons.
79 km (Code Openrunner: 10827973)
64 10827973 (Dénivellé: 715 m) Broons - St-Jouan De L'Isle - Quédillac - St Méen Le Gd - St Onen La Chapelle -
: Muel - Gaél - Mauron - lllifaut - Merdrignac - St Launeuc - Eréac - Broons.
69 km (Code Openrunner: 10828476)
307 10828476 (Dénivellé : 611 m) Broons - St-Jouan De L'Isle - Quédillac - St Méen Le Gd - St Onen La Chapelle -
: Muel - Gaél - lllifaut - Merdrignac - St Launeuc - Eréac - Broons.
Randonnée Annuelle Route, VTT et Pédestre
de I'Amicale Cyclotourisme Broonaise
ode Openrunner:
(Code O 10828558)
229 10828558 83 km Broons - Plumaugat - St Jouan De L'Isle - Quédillac - Médréac - Bécherel -
(Dénivellé : 723 m) |Tinténiac - St Domineuc - La Déléche - Le Quiou - Tréfumel - La-Croix Guessant -
Yvignac - Broons.
(Code Openrunner: 15606457)
230 15606457 71 km Broons - Plumaugat - St Jouan De L'Isle - Quédillac - Médréac - Landujan -

(Dénivellé : 664 m)

Irodouér — Bécherel — La Déléche - Le Quiou - Tréfumel - La-Croix Guessant -
Yvignac - Broons.

[Avril 2025

06/04/2025

06/04/2025

13/04/2025 8h 15

13/04/2025 8h 15

20/04/2025

20/04/2025

Parcours 1

Parcours 2

Parcours 2

Parcours 2

Parcours 1

Parcours 2

(Code Openrunner: 12180168)
Broons - Rouillac - Langourla - St Jacut Du Mené - Collinée - Kerrouet - St Gilles

214 12180168 (Dénivlﬁék'msss m) Du Mené (Sortie du bourg tourner a dte - Kerfiac - Circuit course de cote - Collinée
i - Le Gouray - Penguily (Aprés bourg D 44 Carberhault) - Carrefour Crois de I'Epine
- Langouhédre - Broons.
(Code Openrunner:12180017)
215 12180017 ] 67 km Bro_ons_ - Rouillac - Langourla_— St Jacut Du Mené - Collinée - Kerrou_et - St Gouéno
(Dénivellé : 827 m) |- Circuit course de cote - Collinée - Le Gouray - Plénée Jugon - Sévignac -
Broons.
(Code Openrunner: 15874047)
205 15874047 ] 81 km quons - Trémeur - Mégrit - Ph_élan Le Pt - S_t Méloir Des Bois - F_’Ianc_oét (Zone_
(Dénivellé : 833 m) |artisanale) - Pluduno - Hénanbihen - La Bouillie - Hénansal - Quintenic - Plédéliac -
St Igneuc - Les 4 Routes - Dolo - Broons.
(Code Openrunner: 15874089)
206 15874089 74 km Broons - Trémeur - Mégrit - Plélan Le Pt - St Méloir Des Bois - Plancoét (Zone
(Dénivellé : 707 m) |artisanale) - St Denoual - Carrefour de St Gueltas - Quintenic - Plédéliac - St
Igneuc - Les 4 Routes - Dolo - Broons.
(Code Openrunner: 10828490)
73 10828490 } 83 km Broons - St—J_ouan Qe L'I_sle - Quédillgc - Médréac - Landujan - Ir_odouer - Bécherel
(Dénivellé: 753 m) |- La Beaussaine - Tinténiac - St Domineuc - La Déléche - Le Quiou - Tréfumel - La|
Croix Guessant - Yvignac - Broons.
(Code Openrunner: 10803203)
70 km Broons - St-Jouan De L'Isle - Quédillac - Médréac - Bécherel - La Beaussaine (Fin
277 10803203 parcours 1 Tourner a gche D 79) - Trimer (Tourner a gche dans bourg RD 79) -

(Dénivellé : 621 m)

Vieux Bourg - Carrefour D 13 a gche - La Déleéche - Le Quiou - Tréfumel - La-
Croix Guessant - Yvignac - Broons.




Parcours

N° circuit

Code

Openrunner

Distances
ELNEIES

Itinéraires des randonnées

Avril 2025

27/04/2025

27/04/2025

Parcours 1

Parcours 2

(Code Openrunner: 12581790)

278 12581790 84 km Broons - Yvignac - Trébédan - La Landec - St Maudez - Corseul - La Croix Janet -
(Dénivellé : 646 m) |Rd Point de Trégon (Tourner a gche) - Le Guildo - Matignon - St Pétan - Landébia
Pléven - Plorec - Le Petit St Méen - Beaubois - Kergu -Mégrit - Broons.
(Code Openrunner: 10817084)
279 10817084 74 km Broons - Yvignac - Trébédan - La Landec - St Maudez - Corseul - La Croix Janet

(Dénivellé : 603 m)

(Tourner a gche) - Plancoét - Landébia (Carrefour RD768 / RD 89) - Pléven -
Plorec - Le Petit St Méen - Beaubois - Kergu - Mégrit - Broons.

01/05/2025

04/05/2025

04/05/2025

08/05/2025

11/05/2025

11/05/2025

18/05/2025

18/05/2025

25/05/2025

25/05/2025

29/05/2025

Férié
du ler mai
Parcours
commun

Parcours 1

Parcours 2

Férié
du 8 mai
Parcours
commun

8h 30

Parcours 1

Parcours 2

Parcours 1

Parcours 2

Parcours 2

Parcours 2

8 h 00 Ascension

(Code Openrunner: 20266832) “Le Cantonnal*
Broons - (Vers Sévignac) Couédan - Les Fontenelles -Les Dineux - Trémeur -
Mégrit - Le Plassy - Boucouet - Jugon Les Lacs - Dolo - Les Fraches - Le Bois

309 20266832 (Dénivlﬁékms 41 m) Liard - Pimbroc - Sévignac - Guiternel - Le Tertre - Rouillac (Vers Langourla) - La
. Gélussais - Le Clos Quémard - La Fresnais - Eréac - Lanrelas - Le Géranfray - La
Roche -L'Epinay - Plumaugat - Caulnes - Le Ménihy - La Lande Caulnes -Kerneuf -
Yvignac - Trédias - La Hautiere - La Marais - Broons.
(Code Openrunner: 12582199)
%6 12582199 88 km Broons - Eréac - Langourla - Collinée - Bel Air - Moncontour - Lamballe - La
(Dénivellé : 876 m) |Poterie - Trégomar - Plédéliac - St Igneuc - Jugon Les Lacs - Mégrit - Trédias -
Broons.
(Code Openrunner: 10811164)
237 10811164 77 km Broons - Eréac - Langourla - Collinée - St Glen - Landéhen - Plestan - Tramain -
(Dénivellé : 682 m) |La Croix de I'Epine (Rond Pt a gauche) - Jugon Les Lacs - Mégrit - Trédias -
Broons.
(Code Openrunner: 10803628)
302 10803628 81 km Broons - Yvignac - Brusvily - Rd Pt de la Barriére - Dinan - L'Aublette - Quévert
(Dénivellé : 759 m) |(Bourg) - Aucaleuc - Trélivan - Trébédan - Languédias - Mégrit - Jugon Les Lacs -
Tramain - Langouhédre - Plénée Jugon - Rouillac - Broons.
(Code Openrunner: 10804311)
Broons - Trémeur - Mégrit - Plélan Le Pt - St-Michel De Plélan - Plancoét
281 10804311 87 km (Direction Dinan Haut de Nazareth) - Le Pont Rault - La Croix Janet (Prendre a
(Dénivellé : 759 m) |gauche au carrefour) - Trégon - Ploubalay - Pleurtuit - Pleslin Trigavou - Rd Pt de
St Samson - Zone des Alleux - Cote de Ste Anne - Dinan - Trélivan - Trébédan -
Yvignac - Broons.
(Code Openrunner:10804282)
77 km Broons - Trémeur - Mégrit - Plélan Le Pt - St-Michel De Plélan - Plancoét
202 10804282 (Dénivellé : 656 m) (Direction Dinan Haut de Nazareth) - Le Pont Rault - La Croix Janet (Prendre a
: gauche au carrefour) - Trégon - Rd Pt a dr Plessix Balisson - Languenan - Dinan -
Trélivan - Trébédan - Yvignac - Broons.
83 km (Code Openrunner: 10803968)
193 10803968 (Dénivellé : 769 m) Broons - Eréac - St Launeuc - Merdrignac - Brignac - Evriguet - Le Bourg Neuf -
: Guilliers - St Brieuc de Mauron - lllifaut - Trémorel - Lanrelas - Broons.
71 km (Code Openrunner: 10828547)
194 10803968 PP Broons - Eréac - Mérillac - St Launeuc - Merdrignac - Brignac - St Brieuc de
(Dénivellé : 670 m) . P
Mauron - lllifaut - Trémorel - Lanrelas - Broons.
(Code Openrunner: 17834016)
86 km Broons - Trémeur - Mégrit - Languédias - Trébédan - Plumaudan - Le Creux -
101 17834016 (Dénivellé : 722 m) Trévron - St Carné - Calorguen - St André Des Eaux - St Juvat (Sortie bourg
: tourner a gauche) -St Maden - Guenroc - Guitté - Caulnes - Plumaugat -
Lanrelas - Eréac - Broons.
(Code Openrunner: 17838459)
102 17838459 71 km Broons - Trémeur - Mégrit - Languédias - Trébédan - Plumaudan - Le Creux - St
(Dénivellé : 671 m) [Juvat (entrée bourg tourner & droite VC) - St Maden - Guenroc - Guitté - Caulnes -
Plumaugat - Lanrelas - Eréac - Broons.
ode Openrunner: aimpont
(Code O 20266742) "Pai "
Broons - Vers Eréac - Brondineuf - Le Pont Du Breuil - Plumaugat - Lanrelas - Le
93 km Pont Sorgnet - Les Landelles -Le Pont Roinel - Trémorel (Vers Gaél) - La Touche
314 20266742 Cailibote - Gaél - Le Bran - Concoret - Paimpont (Vers Plélan Le Gd) - Trudeau -

(Dénivellé : 881 m)

Le Clocher - Traversée de la forét - La Ville Moisan - St Malon Sur Mel - Muel - La
Ville Au Marais - L'Ecotais - Les Forges - Bohu - St Onen La Chapelle - St Méen
Le Gd - St Maleu - Chantemerle - Plumaugat - Linée - Broons.




Parcours

N° circuit

Code

Openrunner

Distances
ELNEIES

Itinéraires des randonnées

Juin 2025

01/06/2025

01/06/2025

08/06/2025

08/06/2025

15/06/2025

15/06/2025

22/06/2025

22/06/2025

29/06/2025

29/06/2025

[Juillet 2025

06/07/2025

06/07/2025

Parcours 2

Parcours 2

Parcours 2

Parcours 2

Parcours 2

Parcours 2

Parcours 2

Parcours 2

Parcours 2

Parcours 2

Parcours 2

95

12156771

86 km
(Dénivellé : 861 m)

(Code Openrunner: 12156771)

Broons - (Vers Rouillac) Quénard - Le Gué de Rouillac (Tourner a droite)
Sévignac - Dolo - Jugon Les Lacs - St Igneuc (Prendre apres pont RN la RD a
gche vers Lamballe) - Abords St Rieul - Noyal - Plestan (Carmoran a dr vers
Plénée Jugon - Carrefour RD 59 / RD 44) - Penguily - Le Gouray (Cote de
Troherneuf) - Langourla - Rouillac - Ereac - Lanrelas - Broons.

94

12156836

75 km
(Dénivellé : 733 m)

(Code Openrunner: 12156836)

Broons - (Vers Rouillac) Quénard - Le Gué de Rouillac (Tourner a droite)
Sévignac - Dolo - Jugon Les Lacs - St Igneuc (Prendre aprés pont RN la RD a
gche vers Lamballe) - Trémaudan (Tourner a gche vers Plestan) - Plestan -
(Carmoran a dr vers Plénée Jugon - Carrefour RD 59 / RD 44) - Penguily - Le
Gouray (Cote de Troherneuf) - Langourla - Rouillac - Ereac - Lanrelas - Broons.

158

12209505

90 km
(Dénivellé : 892 m)

(Code Openrunner: 12209505)

Broons - Pengly - St Cado - Sévignac - Eréac - Lanrelas - Les 13 Chénes - La
Gautraie - Le Loscouét Sur Meu (Drte RD 66 vers lllifaut) - Carrefour RD 66 / RD
52 gche vers Grénédan - Carrefour RD 52 / RD 303 Quihac (a dte vers Gaél) -
Gaél (Vers Paimpont) - Abords Concoret (Carrefour La Loriette a gche) - Muel - St
Onen La Chapelle - St Méen Le Gd - Plumaugat - Broons.

161

12208599

81 km
(Dénivellé : 719 m)

(Code Openrunner: 12208599)

Broons - St Cado - Sévignac - Eréac - Lanrelas - Trémorel - Le Loscouét Sur
Meu - Gaél - Muel - St Maugan - Boisgervilly - St Méen Le Gd - Plumaugat -
Broons.

14004544

88 km
(Dénivellé : 797 m)

(Code Openrunner: 14004544)

Broons - Yvignac - Carrefour de Lanouée RD 793 / RD 68 - Plumaudan (A gche
RD 64) - St Juvat - Tréfumel - Plouasne (Gche a I'église vers Evran) - Carrefour
VC / RD 2 (A gauche) vers Evran - Evran (RD 78 Vers

Trévron / Calotguen) - Calorguen (RD 12) Haut de c6te Carrefour La Croix du
Chéne a gauche vers Léhon / Dinan - La Barriére - Quévert - Calorguen (RD 12)
Haut de cote Carrefour La Croix du Chéne a gauche vers Léhon / Dinan - Quévert
- Tréfort - (RD 68 / RD 794) - Corseul (RD 44 vers Pléllan Le Petit) - Carrefour RD
69 / RD 19 du Breuil (Tourner a dte) - St Méloir des Bois (Tourner a gche vers
Plorec) — Le Petit St Méen - Beaubois - Kergu - Mégrit - Broons.

119

14004711

75 km
(Dénivellé : 657 m)

(Code Openrunner: 14004711)

Broons - Yvignac - Carrefour RD 793 / RD 64 de Lannouée (Tourner a droite) -
Plumaudan (A gche RD 64) - St Juvat - Tréfumel - Le Quiou - St André Des Eaux -
Calorguen-- (RD 12) Haut de c6te Carrefour La Croix du Chéne a gauche - La
Barriére - Quévert - Tréfort - (RD 68 / RD 794) -

Corseul (RD 44 vers Pléllan Le Petit) - Carrefour RD 69 / RD 19 du Breuil
(Tourner a dte) - St Méloir des Bois (Tourner a gche vers Plorec) — Le Petit St
Méen - Beaubois - Kergu - Mégrit - Trémeur — Broons.

192

10801510

97 km
(Dénivellé : 746 m)

(Code Openrunner: 10801510)
Broons - Yvignac - Brusvily - Dinan - Combourg - La-Basse Forét - Tinténiac - La
Beaussaine - Bécherel - Médréac - St Jouan De L'Isle - Broons.

191

10801541

86 km
(Dénivellé : 735 m)

(Code Openrunner: 10801541)

Broons - Yvignac - Brusvily - Dinan (direction Combourg) - avant Rte de St Malo
prendre a droite vers Plesder - Pleugueneuc - St Domineuc - Tinténiac - Bécherel -
Médréac - Quédillac - Broons.

92

17840435

98 km
(Dénivellé : 979 m)

(Code Openrunner: 17840435)

Broons - Trédias - Mégrit - Kergu - Beaubois - Le Petit St Méen - St Méloir Des
Bois - Bourseul - Plancoet - Pluduno - St Pétan - Matignon - Port & la Duc - Fréhel
(RD 786 vers Erquy) - Carrefour RD 786 La Lande Himber tourner a gauche La
Bouillie - Hénansal - Qunitenic - Plédéliac - St Igneuc - Carrefour Les 4 Routes -
Dolo - Broons.

93

17841020

77 km
(Dénivellé : 761 m)

(Code Openrunner: 17841020)

Broons - Trédias - Mégrit - Kergu - Beaubois - Le Petit St Méen - St Méloir Des
Bois - Bourseul - Plancoet - Pluduno - St Potan - Ruca - Hénanbihen - Landébia -
St Symphorien - Le Chéne au Loup - St Igneuc - Carrefour Les 4 Routes - Dolo -
Broons.

(Code Openrunner: 10811190)

129 10811190 98 km Broons - Eréac - St-Launeuc - Merdrignac - Ménéac - La-Trinité-Porhoet - Mohon -
(Dénivellé : 843 m) |St Malo Des 3 Fontaines - Guilliers - Mauron - lllifaut - Trémorel - Lanrelas -
Broons.
(Code Openrunner: 10806584)
130 10806584 86 km Broons - Eréac - St-Launeuc - Merdrignac - Ménéac - La-Trinité-Porhoet (RD 2) -

(Dénivellé : 835 m)

Evriguet - St Brieuc de Mauron - Mauron - Pont Ruellan - lllifaut - Trémorel -
Lanrelas - Broons.




Parcours

N° circuit

Code

Openrunner

Distances
ELNEIES

Itinéraires des randonnées

Juillet 2025

13/07/2025

13/07/2025

20/07/2025

20/07/2025

27/07/2025

27/07/2025

[Aodt 2025

03/08/2025

03/08/2025

10/08/2025

10/08/2025

15/08/2025

15/08/2025

Parcours 2

Parcours 2

Parcours 2

Parcours 2

Parcours 2

Parcours 2

Parcours 2

Parcours 2

Parcours 2

Parcours 2

Parcours 2

Parcours 2

117

10828584

92 km
(Dénivellé : 999 m)

(Code Openrunner: 10828584)

Broons - Rouillac - Langourla - Plénée Jugon - Langouhédre - Vers Jugon virer &
gauche RD 44A - St-lgneuc - St Esprit - Pléven - Bourseul - Corseul - Languenan -
Dinan - Brusvily - Yvignac - Broons.

116

10806152

82 km
(Dénivellé : 779 m)

(Code Openrunner: 10806152)
Broons - Rouillac - Plénée Jugon - Langouhedre - Jugon Les Lacs - St Igneuc - St
Esprit - Pléven -Bourseul - Corseul - Dinan - Yvignac - Broons.

198

10812788

92 km
(Dénivellé : 811 m)

(Code Openrunner: 10812788)

Broons - Plumaugat - St-Méen Le Gd - St Onen - Gaél - Le Bran - (Direction
Concoret) - Néant Sur Yvel - Le Bois De La Roche - Mauron - lllifaut - Merdrignac -
St Launeuc - Eréac - Broons.

287

10812863

84 km
(Dénivellé : 701 m)

(Code Openrunner: 10812863)

Broons - Plumaugat - St-Méen Le Gd - St Onen - Gaél - Le Bran - (Direction
Concoret) - Direction Néant Sur Yvel - Carrefour La Saudraie D 141 / D 307
tourner a droite D 307 vers Mauron - Mauron - lllifaut - Merdrignac - St Launeuc -
Eréac - Broons.

122

10807710

94 km
(Dénivellé : 787 m)

(Code Openrunner: 10807710)

Broons - Yvignac - Carrefour Lanouée - Plumaudan - St Juvat (RD 64) - St André
des Eaux (Tourner a dte vers Le Quiou) - Evran - Les Champs Geraux - St Solen
(Vers St Pierre De Plesguen a dr vers forét) St Pierre de Plesguen (Carrefour Rue
Des Marins tourner & gache puis a drte RD 637) - RD 10 - Lanhélin - RD 75
(Tourner a dte RD 75) - Traverser carrefour RD 75/ RD 794 - Pleugueneuc
(Carrefour anc RN tourner a dte) - Plesder - Evran - Bétineuc - RD 26 Calorguen
(Tourner a gche avant panneau) - Le Hinglé - Bobital - Brusvily - Yvignac - Broons.

123

10807564

81 km
(Dénivellé : 655 m)

(Code Openrunner: 10807564)

Broons - Yvignac - Carrefour Lanouée - Plumaudan - St Juvat (RD 64) - St André
des Eaux (Tourner a dte vers Le Quiou) - Evran - Les Champs Geraux - St Solen
(Vers St Pierre De Plesguen a dr vers forét) St Pierre de Plesguen (a drte Rue
Robert Surcouf) - RD 637 (Tourner a gauche vers Combourg) - RD 78 (Tourner a
dte vers Plesder / Evran) - Plesder - Evran - Bétineuc - RD 26 Calorguen
(Tourner a gche avant panneau) - Le Hinglé - Bobital - Brusvily - Yvignac - Broons.

80

17859376

95 km
(Dénivellé: 851 m)

(Code Openrunner: 17859376)

Broons - Recouvrance - Caulnes - St Jouan De I'lsle - La Chapelle Blanche -
Médréac - Landujan - La Chapelle Du Lou Du Lac - Montauban De Bgne - Route
de la Banquette - St Méen Le Gd - Loscouét Sur Meu - Carrefour du Lancras
(tourner a dte) - Trémorel - Carrefour des 13 Chénes (tourner a gche) - St
Launeuc - Mérillac - Langourla - Rouillac - Broons.

81

17859628

86 km
(Dénivellé: 645 m)

(Code Openrunner: 17859628)

Broons - Recouvrance - Caulnes - St Jouan De I'lsle - La Chapelle Blanche -
Médréac - St M'Hervon - Montauban De Bgne - Route de la Banquette - St Méen
Le Gd - Loscouét Sur Meu - Carrefour du Lancras (tourner & dte) - Trémorel -
Carrefour des 13 Chénes (tourner a gche) - St Launeuc - Mérillac - Langourla -
Rouillac - Broons.

127

15871057

88 km
(Dénivellé : 942 m)

(Code Openrunner: 15871057)
Broons - Langouhédre - Lamballe - Moncontour - (Sortie Moncontour tourner a
gauche) - Plessala - St Gouéno - Kerrouet - St Vran - Mérillac - Eréac - Broons.

245

10814437

84 km
(Dénivellé : 747 m)

(Code Openrunner: 10814437)
Broons - Langouhédre - Lamballe - Moncontour - Collinée - St Jacut du Mené - St
Vran - Mérillac - Eréac - Broons.

7

17841465

79 km
(Dénivellé: 857 m)

(Code Openrunner: 17841465)

Broons - Quénard - Rouillac - Langourla - St Joseph - Collinée - Carrefour RD 14
/ RD 792 (tourner a gauche) Circuit course de cote - Carrefour RD 14 / RD 76
(tout droit vers Plémet) - RD 14 - Le Moulin de Kerfiac / Le vau Milon / Les
Landelles - Carrefour RD 14 / RD 1 (tourner a gauche) - Le Vau Blanc - Carrefour
RD 53 (Vers St Gilles du Mené) - Carrefour RD 53 / RD 792 Rte de Plémet
(tourner a gauche) - St Gilles du Mené - Kérouet - St Vran - Mérillac - Eréac -
Broons.

78

17859099

66 km
(Dénivellé: 706 m)

(Code Openrunner: 17859099)

Broons - Quénard - Rouillac - Langourla - St Joseph - Collinée - Carrefour RD 14
/ RD 792 (tourner a gauche) Circuit course de cote - Carrefour RD 14 / RD 76
(tout droit vers Plémet) - RD 14 / RD 22 (200 m virer a gauche vers Laurenan) - St
Gilles du Mené - Kérouet - St Vran - Mérillac - Eréac - Broons.




Parcours

N° circuit

Code

Openrunner

Distances
ELNEIES

Itinéraires des randonnées

Aot 2025

17/08/2025

17/08/2025

24/08/2025

24/08/2025

31/08/2025

31/08/2025

Parcours 2

Parcours 2

Parcours 2

Parcours 2

Parcours 2

120

10806430

97 km
(Dénivellé : 817 m)

(Code Openrunner: 10806430)

Broons - Yvignac - La Croix Guessant - Tréfumel - Le Quiou - Evran - Les
Champs Géraux - St Solen - La Vicomté Sur Rance - Chateaneuf - Plouér - Pleslin
- Trigavou - Carrefour de la Rougeraie (Tourner a gauche) - Dinan - Cote de Ste
Anne - Yvignac - Broons.

121

10814482

84 km
(Dénivellé : 742 m)

(Code Openrunner: 10814482)

Broons - Yvignac - La-Croix Guessant - Tréfumel - Le Quiou - Evran - Les
Champs Géraux - St Solen - La Vicomté Sur Rance - La Hisse - Plouér - Pleslin -
Trigavou - Carrefour de la Rougeraie (Tourner a gauche) - Dinan - Cote de Ste
Anne - Yvignac - Broons.

99

10811275

93 km
(Dénivellé : 846 m)

(Code Openrunner: 10811275)

Broons - Langouhédre - (vers Jugon) Les 4 routes a gauche - St Igneuc (a
gauche apres le pont RN 176) - St Rieul - Plédelliac - Quintenic - St Gueltas - St
Denoual - Landébia - Abords Pléven - Le Chéne au Loup - St Igneuc - Jugon Les
Lacs - Plélan Le Pt - Abords La Landec - Trébédan - Yvignac - Broons.

98

10812086

81 km
(Dénivellé : 719 m)

(Code Openrunner: 10812086)

Broons - Langouhédre - (vers Jugon) Les 4 routes a gauche - St Igneuc (a
gauche apres le pont) - St Rieul - Plédelliac - Vers Quintenic - Carrefour RD 52 /
RD 28 a droite vers Pléven - Carrefour RD 28 / RD 16 a droite avant Pléven - Le
Chéne au Loup - St Igneuc - Jugon Les Lacs - Plélan Le Pt - Abords La Landec
(Carrefour La Nation a dr) - Trébédan - Yvignac — Bréons. Broons.

82

17861335

89 km
(Dénivellé : 808 m)

(Code Openrunner: 17861335)

Broons - Vers Langouhédre - St Cado - Sévignac - Plénée Jugon - Carrefour de la
Gautraie - Carbéhaut - Carrefour RD 14 Le Boissy (tourner a gauche) - St Glen -
Trébry - Abords Trédaniel et Moncontour (Carrefour RD 6 / RD 765 tourner
adroite vers Lamballe) - Bréhand - Maroué - Noyal - Plestan - Broons.

17862890

78 km
(Dénivellé : 724 m)

(Code Openrunner: 17862890)

Broons - Vers Langouhedre - St Cado - Sévignac - Plénée Jugon - Cote de
Gouviard - Carrefour RD 44 / RD 59 (tourner a gauche) - Carbéhaut - Carrefour
RD 14 Le Boissy (tourner a gauche) - St Glen - Trébry - Abords Trédaniel et
Moncontour (Carrefour RD 6 / RD 765 tout droit vers Yffiniac) - Carrefour RD 765 /
Route de Carnonen (Tourner a droite) - Pommeret - Trégénestre - Meslin -
Maroué - Noyal - Plestan - Broons.

[Septembre 2025

07/09/2025

07/09/2025

14/09/2025

14/09/2025

21/09/2025

21/09/2025

Parcours 2

Parcours 2

Parcours 2

Parcours 2

Parcours 2

Parcours 2

86

17862992

85 km
(Dénivellé: 669 m)

(Code Openrunner: 17862992)

Broons - Recouvrance - Caulnes - Guitté - Médréac - St Pern - Plouasne -
Tréfumel - Le Quiou (Carrefour du bourg tout droit Rue de la Fontaine) - La Haute
Landoric - Le Plessix - Carrefour RD 2 Route Dinan Bécherel (tourner a gauche) -
Evran - Bétineuc - RD 26 (tourner a gauche avant panneau bourg Calorguen) - Le
Hinglé - Rue Des Granits - Rd Pt de la Barriére - Brusvily - Languédias - Trédias -
Yvignac - Broons.

87

17866930

77 km
(Dénivellé: 636 m)

(Code Openrunner: 17866930)

Broons - Recouvrance - Caulnes - Guitté - Médréac - St Pern - Plouasne -
Tréfumel - Le Quiou - St Juvat - Carrefour RD 12 / Route partagée (tourner a
gauche) - Le Hinglé - Rue Des Granits - Rd Pt de la Barriere - Brusvily -
Languédias - Trédias - Yvignac - Broons.

109

15872342

84 km
(Dénivellé : 860 m)

(Code Openrunner: 15872342)

Broons - Quénard — Rouillac - Langourla - Collinée (Centre bourg) - Abords
Moncontour (Traverser carrefour D 6 / D 768 / D 765) - RD 765 vers Yffiniac -
Carrefour de Meudon D 765 (A droite) - Trégénestre - Meslin - Maroué (D 46) -
Landéhen - St Glen - Plénée Jugon - Sévignac (Prendre a gauche sortie bourg) —
Les Dineux - Broons.

110

15872429

73 km
(Dénivellé : 782 m)

(Code Openrunner: 15872429)

Broons - Quénard — Rouillac - Langourla - Collinée (Centre bourg) - Abords
Moncontour (Carrefour D 6 / D 768 a droite vers Lamballe) - Carrefour Le Vau
Jaune a doite - Bréhand (Vers St Trimoél) - RD 80 puis RD 44 - St Glen - Plénée
Jugon - Sévignac (Prendre a gauche sortie bourg) — Les Dineux - Broons.

223

15873103

81 km
(Dénivellé : 816 m)

(Code Openrunner: 15873103)

Broons - Dolo - Jugon Les Lacs - St Igneuc - Le Chéne Au Loup - Abords Pléven -
Landébia - St Denoual - Carrefour de St Gueltas - Hénanbihen (Tourner a droite
au feu) - Pluduno - Plancoét - Bourseul (Tourner a gauche vers Corseul) -- St
Michel De Plélan - Plélan Le Petit - Mégrit - Trédias - Gare De Broons. Broons.

219

15873186

70 km
(Dénivellé : 679 m)

(Code Openrunner: 15873186)

Broons - Dolo - Jugon Les Lacs - St Igneuc - Le Chéne Au Loup - Abords Pléven -
Landébia - Carrefour RD 16 / RD 768 (Tout droit vers Ruca) - Le Clos Noél --
Carrefour RD 16 / RD 17 (Tourner a droite) - Pluduno - Plancoét - Bourseul
(Tourner a gauche vers Corseul) -- St Michel De PIélan - Plélan Le Petit - Mégrit -
Trédias - Broons.




Parcours

N° circuit

Code

Openrunner

Distances
ELNEIES

Itinéraires des randonnées

Septembre 2025

28/09/2025

28/09/2025

[Octobre 2025

80 km Broons - Rouillac - Plénée Jugon - Céte de Gouviard - A dr carrefour RD 776 vers
R 2hes RIS 2 22 RUS20855 (Dénivellé : 742 m) |St Igneuc - Jugon Les Lacs - Mégrit - Languédias - Trébédan - Trélivan - (Rd Pt
sortie bourg tourner a droite vers Bobital ) - Brusvily - Yvignac - Broons.
70 km (Code Openrunner: 10820957)
05/10/2025 Parcours 2 289 10820957 PO Broons - Rouillac - Plénée Jugon - Langouhédre - Jugon Les Lacs - Mégrit -
(Dénivellé : 674 m) .- P o0 R . - .
Languédias - Trébédan - Trélivan - a dr vers Bobital - Brusvily - Yvignac - Broons.
(Code Openrunner: 17868692)
78 km Broons - Le Pont Du Breuil - Plumaugat - Carrefour de la Gautraie - St Méen Le
12/10/2025 Parcours 2 88 17868692 (Dénivellé : 591 m) Gd - Ancienne RN 164 La Banquette - Montauban De Bgne - RD 71 (Vers
: Bécherel) - Carrefour RD 71/ RD 220 (tourner & gauche) - St Pern - Plouasne -
Tréfumel - La Croix Guessant - Yvignac - Trédias - La Gare de Broons - Broons.
(Code Openrunner: 17868833)
69 km Broons - Le Pont Du Breuil - Plumaugat - Carrefour de la Gautraie - St Méen Le
parozezs RIS E & HECIERE (Dénivellé : 601 m) |Gd - Ancienne RN 164 La Banquette - Montauban De Bgne - St M'Hervon -
Médréac - Guitté - La Croix Guessant - Yvignac - Trédias - Broons.
77 km (Code Openrunner: 10824214)
19/10/2025 Parcours 2 63 10824214 (Dénivellé: 699 m) Broons - Lanrelas - St-Launeuc - Merdrignac - lllifaut - Mauron - Gaél - St Onen -
: St Méen Le Gd - Quédillac - St Jouan De L'Isle - Broons.
73 km (Code Openrunner: 10824257)
19/10/2025 Parcours 2 290 10824257 (Dénivellé : 659 m) Broons - Lanrelas - St-Launeuc - Merdrignac - lllifaut - Gaél - Muel - St Onen - St
: Méen Le Gd - Quédillac - St Jouan De L'Isle - Broons.
(Code Openrunner: 14026893)
79 km Broons - Yvignac - Brusvily - Dinan (Direction Dinard) — Rd Pt de Saint-Samson -
gollo02s PRS2 2 HIEERE (Dénivellé : 686 m) |Pleslin — Trigavou - La Rougerais (Tout droit)- Languenan - La Croix Janet -
Créhen — Plancoet - Plélan Le Pt - Mégrit - Broons.
71 km (Code Openrunner: 10828887)
26/10/2025 Parcours 2 264 10828887 PP Broons - Yvignac - Brusvily - Dinan (Direction Ploubalay) - La Rougerais (Prendre
(Dénivellé : 626 m) | 2 P
a gauche) - Languenan - Plancoet - Plélan Le Pt - Mégrit - Broons.
[Novembre 2025
74 km (Code Openrunner: 10824445)
02/11/2025 8h 45 Parcours 2 47 10824445 A0 Broons - Eréac - Langourla - Collinée - St Glen - Maroué - Lamballe - Plestan -
(Dénivellé: 693 m) 5
Langouhédre - Broons.
67 km (Code Openrunner: 10824517)
02/11/2025 Parcours 2 263 10824517 P Broons - Eréac - Langourla - Collinée - St Glen - 1 km virer a dr vers RD 14 - La
(Dénivellé : 633 m) N
Malhoure - Plestan - Langouhédre - Broons.
(Code Openrunner: 12179578)
75 km Broons - Gare de Broons - Trédias - Mégrit - Kergu - Ch. Beaubois - Petit St
09/11/2025 Parcours 2 241 12179578 PR Méen - Bourseul - Plancoét - Pluduno (Abords terrain de football) - Vers St Lormel -
(Dénivellé : 593 m) p ; s oy a
Créhen - La Croix Janet - Corseul - Aucaleuc - Trélivan - Trébédan - Yvignac -
Broons.
(Code Openrunner: 12179648)
65 km Broons - Gare de Broons - Trédias - Mégrit - Kergu - Ch. Beaubois - Petit St
RS PR 2 2 2R0CRE (Dénivellé : 489 m) |Méen - Bourseul - Plancoét - Corseul - Aucaleuc - Trélivan - Trébédan -
Languédias - Yvignac - Broons.
(Code Openrunner: 20267141) "Autour de Broons"
Férie Broons - Linée - Chantemerle - Plumaugat - St Joun De ['Isle - Caulnes - Cléture -
11/11/2025 du 11 308 20267141 77 km Le Ménihil - Les Landes de Caulnes - Kerneuf - Yvignac - Plumaudan par VC -

Parcours 2

Parcours 2

novembre

(Code Openrunner: 15874047)

205 15874047 81 km Broons - Trémeur - Mégrit - Plélan Le Pt - St Méloir Des Bois - Plancoét (Zone
(Dénivellé : 833 m) |artisanale) - Pluduno - Hénanbihen - La Bouillie - Hénansal - Quintenic - Plédéliac -
St Igneuc - Les 4 Routes - Dolo - Broons.
(Code Openrunner: 15874089)
206 15874089 74 km Broons - Trémeur - Mégrit - Plélan Le Pt - St Méloir Des Bois - Plancoét (Zone

(Dénivellé : 707 m)

artisanale) - St Denoual - Carrefour de St Gueltas - Quintenic - Plédéliac - St
Igneuc - Les 4 Routes - Dolo - Broons.

(Code Openrunner: 10820935)

(Dénivellé : 628 m)

Brusvily - Trébédan - Languédias - Quéralon - Boucouet - Jugon Les Lacs (Vers
St Igneuc) - Tramain - La Croix de I'Epine - Les Champs Plédran - Plénée Jugon -
La Touche Joubin - Sévignac - Quénard - Broons.




16/11/2025

16/11/2025

23/11/2025

23/11/2025

30/11/2025

30/11/2025

8h 45 Parcours 2

Parcours 2

Parcours 2

Parcours 2

Parcours 2

Parcours 2

Code
Openrunner

Distances
ELNEIES

Itinéraires des randonnées

(Code Openrunner: 10825560)

165 10825560 75 km Broons - St-Jouan De L'Isle - Quédillac - La Brohiniére - Montauban - Iffendic - St
(Dénivellé : 610 m) |Maugan - Gaél - St Méen Le Gd (VersTrémorel) - La Gautraie - Les 13 Chénes -
Lanrelas - Broons.
66 km (Code Openrunner: 10825585)
240 10825585 P Broons - St-Jouan De L'Isle - Quédillac - La Brohiniére - Le Crouais - St Méen Le
(Dénivellé : 614 m) .
Gd - Trémorel - Lanrelas - Broons.
(Code Openrunner: 17869312)
Broons - Dolo - Jugon Les Lacs - St Igneuc - Plédéliac - Le St Esprit - Le Chéne
71 km Au Loup (vers Pléven) - Carrefour RD 16 / RD 28 (tourner & gauche) - Carrefour
50 17869312 (Dénivellé : 694 m) RD 28/ RD 52 (tourner a gauche vers Plédéliac) - Carrefour RD 52 / RD 124
: (tourner a droite) - Trégomar (vers Noyal / St Rieul) - Plestan (Carmoran vers
Plénée Jugon)- Rd Pt de la Rabine - Langouhédre - Sévignac - Quénard - La
Croix Oréal - Les Alleux - La Normandais - Broons.
(Code Openrunner: 17870131)
60 km Broons - Dolo - Jugon Les Lacs - St Igneuc - Plédéliac - Trégomar (vers Noyal /
51 17870131 (Dénivellé : 594 m) St Rieul) - Plestan (Carmoran vers Plénée Jugon)- Rd Pt de la Rabine -
: Langouhédre - Sévignac - Quénard - La Croix Oréal - Les Alleux - La Normandais -|
Broons.
(Code Openrunner: 10827034)
294 10827034 69 km Broons - Trédias - Languédias - Trébédan - Quévert - Languenan - La Croix Janet |
(Dénivellé : 622 m) |Plancoet - Bourseul - St Méloir Des Bois - Le Petit St Méen - Beaubois - Kergu -
Mégrit - Broons.
(Code Openrunner: 10827079)
292 10827079 59 km Broons - Trédias - Languédias - Trébédan - St Maudez - Corseul - Plancoét -

(Dénivellé : 572 m)

Bourseul - St Méloir Des Bois - Le Petit St Méen - Beaubois - Kergu - Mégrit -
Broons.

[Décembre 2025

07/12/2025

07/12/2025

14/12/2025

14/12/2025

21/12/2025

21/12/2025

28/12/2025

28/12/2025

Parcours 2

Parcours 2

Parcours 2

Parcours 2

Parcours 2

Parcours 2

Parcours 2

(Code Openrunner: 10824608)

Broons - Trémeur - La Ruais - Pengly -Dolo - Jugon Les Lacs - Vers Plancoét RD
792 - Vers Plorec RD 60 (Avant bourg Plorec tourner a droite) - RD 89 - St Méloir
Des Bois (Vers Plélan puis sortie bourg tourner a gauche vers golfe de la

22 10824608 (Dénivisl)lgn2327 m) Corbinais) - St Michel de Plélan (Tout droit a I'entrée du bourg) - Tourner a droite
: RD 44 Plélan / Corseul - St Maudez (traverser carrefour du bourg puis tourner a
gauche sortie du bourg) - Carrieres de Brandefert - Vers Vildé Guigalan (Tourner
a gauche au carrefour giratoire vers Aucaleuc / Trélivan ) - RD 776 - Trélivan -
Trébédan - Brusvily - Yvignac - Trédias - Broons.
57 km (Code Openrunner: 10824695)
296 10824695 BforoflHS Broons - Trémeur - Mégrit - Kergu - Plélan Le Pt - La Landec - St Maudez -
(Dénivellé : 508 m) ) ¥ -
Corseul - Dinan - Brusvily - Yvignac - Broons.
61 km (Code Openrunner: 10820970)
21 10820970 P Broons - Lanrelas - St-Launeuc - Merdrignac - St Vran - Mérillac - Langourla -
(Dénivellé: 672 m) . .
Plénée Jugon - Langouheédre - Broons.
53 km (Code Openrunner: 10820978)
300 10820978 PP Broons - Lanrelas - St Launeuc - St Vran - Mérillac - Langourla - Plénée Jugon -
(Dénivellé : 500 m) 5
Langouhédre - Broons.
64 km (Code Openrunner: 10824399)
12 10824399 P Broons - Plumaugat - St-Méen Le Gd - St Onen - Gaél - lllifaut - Merdrignac - St
(Dénivellé: 543 m) .
Launeuc - Eréac - Broons.
57 km (Code Openrunner: 10824418)
297 10824418 P Broons - Plumaugat - St-Méen Le Gd - Le Loscouét Sur Meu - lllifaut - Merdrignac
(Dénivellé : 502 m) .
St Launeuc - Eréac - Broons.
63 km (Code Openrunner: 10824328)
7 10824328 PP Broons - Yvignac - La-Croix Guessant - Tréfumel - Evran - Lanvallay - Dinan -
(Dénivellé: 443 m) -
Yvignac - Broons.
(Code Openrunner: 10828002)
208 10828002 54 km Broons - Yvignac - La Crois Guessant - Tréfumel - St André Des Eaux -

(Dénivellé : 435 m)

Calorguen - St Carné - Bobital - Brusvily - Calorguen - St Carné - Bobital - Yvignac
- Broons.




